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शोधसार 
भारतभूमि की पहचान अमि, भारद्वाज, वससष्ठ, मवश्वामिि इत्यादि ऋमियोों से है। सजन्होनें साक्षात   वेद देखें है उने्ह ऋदि कहते है। 
वैमदक काल से आधुमनक काल तक अनेक ऋमियोोंने इस पमवि भूमि पर अपना योगदान मदया है। ऋमियोों का यह ज्ञान हिें वैमदक 
सामहत्य से आधुमनक सामहत्य तक ग्रोंथोों िें प्राप्त होता है। इन ऋमिपरम्पराओों िें एक ऋमि अम्बरीि हैं, सजनका सों दभभ हिें वैमदक 
वाङ्मय, पुराण, आिभिहाकाव्य इत्यामद अनेक सामहत्यग्रोंथोों िें प्राप्त होता है। कई सों दभों िें राजा से ऋमि तक की यात्रा तथा ऋमिसे 
राजा तक की यात्रा एवं वणभन प्राप्त होते हैं। अतः  राजमिभ उपासधसे ही उनके राजकुल और ऋमिकुल के बारे िें मवशेि जानकारी 
मिलती है। इन सों दभों के आधारपर प्रस्तुत शोधपि िें चचाभ की जायेगी ।  
प्रिुख शब्द - अम्बरीि, राजमिभ, पौरासणक कथाएँ, लोककथाएँ  
 

Abstract 
 

Bharatbhumi is known for sages like Atri, Bharadwaj, Vasishtha, Vishwamitra etc. Those who 
have seen the Vedas are called sages. From Vedic period to modern period, many sages have 
contributed to this holy land. We get this knowledge of sages in texts ranging from Vedic 
literature to modern literature. In these Rishi traditions, one sage is Ambrish, whose reference 
is found in many literary texts like Vedic literature, Puranas, Arsha Mahakavya etc. In many 
references, the journey from king to sage and the journey from sage to king and description are 
found. Therefore, special information about his royal family and Rishikul is obtained from the 
title of Rajarshi. Discussion will be done in this research paper on the basis of these references. 
 
Key words: Ambrish, Rajarshi, mythological stories, folktales. 
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१. अम्बरीि शब्द का आथभ -   
अम्बरीि इस पद के लगभग १९ अथभ प्राप्त होते है। क्रिशः  उनके बारे िें जान लेते है। अिरकोश िें पश्चात्ताप, मवष्णु, सशव, आम्रातक 
(The hog-plum plant) (Spondias Magnifera)2 यह ४ अथभ प्राप्त होते है। बछड़ा3 यह अथभ अिरकोश और नानाथभसों ग्रह 
दशाभते हैं। अिरकोश और धरणीकोश िे युद्ध4 यह िहत्त्वपूणभ अथभ प्राप्त होता है। आम्रातक यह पयाभयवाची शब्द िेमदनीकोि5 िें 
मिलता है। सूयभ यह अथभ नानाथभसों ग्रह6 और रािायण7 ग्रोंथ िें सूसचत है। 

‘‘अम्बरीि भवेद  भ्राष्ट्र इमत मवश्व:। अम्बरीिोपिों  दीप्तों  मवधूि इव पावक:।’’ 
     
 तैमत्तरीय सों महता8, आपस्तम्ब9, बौधायन10, शाोंखायन11 इन सभी श्रौतसूिोों िे, गोभील12 द्राह्यायन13 इत्यािी गृह्यसूिोों िें, वाल्मिकी 
रािायण14, अथभशास्त्र15 ,मवष्णुपुराण16इन सभी ग्रोंथोों िें भ्राष्ट्रपाि यह एक वैसशष्ट्यपूणभ अथभ मदखाई देता है। कथासररत्सागर17 इस 
ग्रोंथ िें गणेशजी का एक नाि अम्बरीि है। स्कन्दपुराण18िें तीथभस्थान के नाि से अम्बरीि यह पद प्रयुक्त मकया गया है। जैन सामहत्य 

 
2Monnior Williams Dictionary 
3अन्तशय्या श्मशाने स्यात  , भूशय्यायािमप क्वसचत   ।अिरकोश 1767. 
अम्बरीशसै्तसलन्ाों (सु्त राजन्े) सूये हयमकशोरके ।। नानाथभसों ग्रह 2.18 
4 अम्बरीशों  रणे भ्राष्ट्र े जीमवतेशो यिे मप्रये । धरणीकोश  2585 
5नरकस्य प्रभेदे च मकशोरे भास्करेऽमप च । 
आम्रातकेऽनुताप ेचामनिेिो ित्स्यदेवयोः  ।। िेमदनीकोि१८४.४९ 
6अन्तशय्या श्मशाने स्यात , भूशय्यायािमप क्वसचत   । 
अम्बरीशसै्तसलन्ाों (सु्त राजन्े) सूये हयमकशोरके ।। ना.सों . 2.18 
7 भुजगाचाररताों गुप्ताों शुभाों भोगवतीमिव । 
ताों समवद्युद्धनाकीणाां ज्योमतिाभगभमनिेमवताि  ।। वािीमक रािायण ५.३.५ 
8 अम्ब॒रीि ॒ादन्॑नकाि॒स्याव॑दध्याद   । अम्ब॒रीिे वा अन्नों  सभ्रयते॒ । तैमत्तरीय सों महता V.i.9.4 
9 अम्बरीिादन्नकािस्य वृक्षाग्राज्ज्वलतो ब्रह्मवचभसकािस्य । आपस्तम्भ श्रौतसूि.v.14.3 
10 उत्तरतोऽग्न्यगारस्याम्बरीिों  कुयाभमदमत बौधायनः  । बौधायन श्रौतसूि iii.34.6 
  सों प्रच्छन्ना अम्बरीि वोत्तपनीयों  वासभप्रव्रपल्मन्त । बौ.श्रौ. i.44.2 
11 शाोंखायन श्रौतसूि .i.1.8 
12 वैश्यकुलात   वा अम्बरीिात   अमिि   आहृत्य अभ्यादद्यात  । गोसभल गृह्यसूि.i.1.15 
13 अम्बरीिात   वा आनयेत   । द्राह्यायन गृह्यसूि.i.5.4 
14 अशोभत िुखों  तस्य जृम्भिाणस्य धीितः । अम्बरीिोपिों  दीप्तों  मवधूि इव पावकः ।।(अम्बरीिों  भ्राष्ट्रि )क्लीबेऽम्बरीिों  भ्राष्ट्र ो ना इमत 
अिरः । वा.रा. ४.६६.४.  
15 कौमिलीय अथभशास्त्र 2.3(123.2) 
16 मवषु्णपुराण  vi.3.27 
17 कथासररत्सागर ९.५.१६५ 
18 स्कन्दपुराण ४.६१.१२, ४.८४.१६, ५.३.२८, २.४.३३ 
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िें यह एक नरक का प्रकार है ऎसा भी एक ित है। िहाभारत और वायुपुराण19 िें यह नाग20 का एक नाि है ऎसा भी सूसचत मकया 
गया है। 
 
२. ऋमि  
ऋगे्वद िें अम्बरीि का उले्लख ऋमि21के अथभ िें होता है। ित्स्यपुराण22, ब्रह्माोंडपुराण23,वायुपुराण24, Epigraphica Indica25 
इन ग्रोंथोों ये िें अमिरस गोि के ऋमि िाने गये है। अमिपुराण26 और वायुपुराण27 िें पुलस्त्य और क्षिा का पुि अम्बरीि कहलाता 
है। 
३. राजा अम्बरीि   
अम्बरीि अयोध्या के सूयभवों शी इक्ष्वाकुवोंशीय परिवीर राजा थे। यह भगीरथ के प्रपौि, वैवस्वत िनु के पौि और नभाग28 के पुि 
थे। िहाभारत29और भागवत30 िें भी अम्बरीि को नभाग का पुि िाना गया है।  
ये सभी सगर,31 राजा दशरथ और भगवान रािचन्द्र के पूवभज हैं।  
 
४. राजमिभ अम्बरीि  
अम्बरीि का ऋगे्वद32 िें ऋज्राश्व, सहदेव, सुराधस  और भयिान के साथ एक वािाभमगर33के रूप िें उले्लख है। ऋगे्वद १.१००, 
९.९८ इन दो सूक्तोों के अम्बरीि ये रचनाकार है। राजमिभ यह उल्लेख कूिभपुराण34, स्कन्दपुराण35और Epigraphia Indica36 िें 
लसक्षत मकया गया है। 

 
19 तेिाों प्रधाननागाश्च … कमपलाश्चाम्बरीिश्च धृतपादः  … काद्रवेयाः । वायुपुराण.ii.8.70. 
20 अम्बरीिः  स्वयों  राजा वरुणश्चामप राजन   । प्रत्युद्गम्य स्वागतेनाभ्यनन्दन   ।िहाभारत .xvi.5.15 
21 ऋगे्वद १.१००.७ 
22ित्स्यपुराण  १४५.१०२, 
23 ब्रह्माण्डपुराण १.३२.१०८, २.३४.३९ 
24 पुरुकुत्सोथ िान्धाना अम्बरीिस्तथैव च / अिीरसाों वराः /एते िन्त्रकृतः  सवे ।वायुपुराण.i.59.99 
25 EI.xi.145.35-40 
26 अमिपुराण ४.३४ 
27 वा.पु. २८.२६ 
28 नाभागस्यात्मजो नाभागसों ज्ञोऽभवत   । तस्याप्यम्बरीिः । मव.पु.. Iv.2.6, अम्बरीिस्तु नाभामगः । मवष्णुधिोत्तरपुराण।i.23.3 
29 अम्बरीिों  च िृतों  सृञ्जय शुश्रिु । िहा. VII Appendix.8.58 , 
अम्बरीिश्च नाभाग इष्ट्वान्ितुािन ु।िहा. iii.129.2 
30 अम्बरीिस्तु नाभामगमवभरुपस्तस्य चात्मजः  वा.पु.. ii.26.6, अम्बरीिोऽभवत्पुिः  पासथभविभभसत्ति। हररवोंश i.9.21 
31 EI.iv.235.60 
32.ऋ. १.१००, ९.९८। 
33 उक्थों ) वािाभमगरा असभ गृणल्मन्त राधः । ऋज्राश्वः  अमष्ट्सभरम्बरीिः  सहदेवो भयिानः  सुराधाः । ऋ.  100.17 
34 कूिभपुराण ७७७.१५। 
35 स्कन्दपुराण २.४.३३। 
36 EI.xviii.17. EI.iii.342.01,  iii.342.10,iii.45.38 
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राजा अम्बरीि की कथा रािायण, िहाभारत और पुराणोों िें मवस्तार से वसणभत है। उन्होोंने दशसहस्र राजाओों को परासजत 

करके ख्यामत असजभत की थी। वे मवष्णुभक्त थे और अपना असधकाोंश सिय धामिभक अनुष्ठानोों िें लगाते थे। पुराणोों िें इने्ह परिवैष्णव 
कहा गया है। नारदिुमन के कहने पर राजा अम्बरीि ने एक विभ तक सभी एकादसशयोों का व्रत मकया था । व्रतोों का उद्यापन आिाढी 
एकादशी के दसूरे मदन याने की द्वादशी के मदन मकया था।   

 
५. प्रथि कथा 
रािायण िें राजा हररश्चोंद्र के बारे िें ऐतरेय ब्राह्मण कथा37 का एक रूपाोंतर मिलता है। रािायण के बालकाण्ड िें राजा का नाि 
हररश्चोंद्र के स्थानपर अम्बरीि रखा गया है। इस कथा के अनुसार, अम्बरीि एक बार अपनी राजधानी अयोध्या िें अश्विेध यज्ञ कर 
रहे थे। इस सिारोह के दौरान, अश्विेध का घोड़ा इोंद्र द्वारा चरुा सलया गया था। सिारोह का सों चालन करने वाले पुरोमहत ने राजा 
से कहा मक उन्हें पश ुको खोजने की जरूरत है अथवा इस ल्मस्थमत से उत्पन्न दभुाभग्य को िालने के सलए िानवबसल देनी होगी। पशु 
को खोजने िें असिथभ होने के पश्चात् , राजा ने भृगुतुि पवभत पर ऋमि ऋचीक को बहुत धन देकर यज्ञ-पशु के रूप िें बसल के सलए 
उनके िझले पुि शुन:शेप को खरीद सलया । शुनः शेप ने ऋमि मवश्वामिि से प्राथभना की और कहा मक आप राजा अम्बरीि को कृताथभ 
करें और िैं भी मवकाररमहत दीघाभयु हो जाऊ। ऋमि मवश्वामिि द्वारा मदए गए दो मदव्यगाथाओोंका पाठ करके शुनः शेप ने स्वयों  को 
बसलदान से बचा सलया ।38 
 

ऋमियोों ने अम्बरीि को अोंधकारवृत्त होने का शाप मदया मकन्तु मवष्णु के सुदशभन चक्र ने अोंधकार का मवनाश दकया। वािीमक 
रािायण के बालकाोंड और सलोंगपुराण (2.5.6) के अनुसार अम्बरीि और हररश्चोंद्र एक ही व्यमक्त के नाि थे।39 
 
६. मद्वतीय कथा – 
िहाभारत के द्रोणपवभ40 िें नाभाग अम्बरीि राजा का वणभन है। उन्होनें मकये हुए यज्ञ ंके बारें िें इस पवव में मवशेि जानकारी प्राप्त 
होती है। इन्होनें सात मदनोों िें इन्द्रपद प्राप्त मकया यह सन्दभभ भी प्राप्त होता है। 
 
७. तृतीय कथा 
भागवत पुराण के अनुसार, राजा अम्बरीि भगवान मवष्णु के बहुत बड़े भक्त थे और सत्य का दृढता से पालन करते थे। उनकी भमक्त 
से प्रसन्न होकर, मवष्णु ने अपना सुदशभन चक्र अम्बरीि को मदया था। एक बार, कामतभक िास िें वैकुों ठ एकादशी के दौरान, अम्बरीि 
ने द्वादशी व्रत रखा, सजसके सलए राजा एकादशी से उपवास शुरू करें और द्वादशी (बारहवें मदन) इसे छञड़ दे, तथा अपने सभी लोगोों 
को भोजन कराए यह आवश्यक था। उसी सिय इनके घर ऋमि दवुाभस अमतथी बनकर आये। राजा ने उनकी पूजा करके उन्हें भोजन 
के सलए आिों मित मकया। ऋमिदवुाभस भी तथास्तु बोलकर अपने आमिकादी किभ करने के सलए यिुनानदी पर गये। उस मदन द्वादशी 
की मतसथ थोडेही सिय के सलये थी। दवुाभसजी को यह दवदित नही ों था और अोंबरीि न ेभी उन्हें यह बताया नही ों था इससलए दवुाभसा 
जी को अपने मनत्य किभ करके आने िें देरी हुई। द्वादशी अमतक्राोंत हो रही है, ऐसा जान कर अम्बरीि ने भगवान को नैवेद्य सिपभण 
करके अपने पुरोमहतोों की सलाह पर व्रतभोंग ना हो इस उदे्दश्य से भोजन करते हुए द्वादशी िें भगवान का तीथभ प्राशन करके पारणा 

 
37 ऐतरेय ब्राह्मण ७.१३-१५। 
38 वा.रा. १.६२,६३। 
39 भारतीय चररत कोश | |पृष्ठ सोंख्या: 02 |,महन्दी मवश्वकोश, खण्ड 1 |  
40 िहा.७.६४ 
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मकया और ऋमि दवुाभस के भोजन के सलए आने की प्रतीक्षा की। दवुाभसा, जो अपने गुस्सैल स्वभाव के सलए जाने जाते थे, उन्होोंने 
िहसूस मकया मक अम्बरीि ने अमतसथ के भोजन करने से पहले अपना उपवास तोड़कर उनके प्रमत उसचत सम्मान का उल्लोंघन मकया 
है, और अपने क्रोध िें उन्होोंने अम्बरीि को िारने के सलए अपनी जिा से एक कृत्या मनिाभण करके अम्बरीि पर छोड़ी तभी मवष्णुजी 
के सुदशभन चक्र ने उस कृत्या का नाश मकया और दवुाभसा का पीछा करना शुरू कर मदया। दवुाभस सुरक्षा के सलए ब्रह्मा और सशव के 
पास गए । दोनोों ने उन्हें बचाने िें अपनी असिथभता प्रकट की। बाद िें दवुाभसा वहाों से मनकले तो चक्र भी उनके पीछे मनकला, यह 
देख कर दवुाभसा मवष्णुजी के पास गये। मवष्णुजी ने कहा तुि अम्बरीि के पास वापस जाओ वह तुम्हारे सलए मनराहार है उसका 
सिाधान करो तब यह चक्र तुम्हारा पीछा छोडेगा । जब ऋमि दवुाभसा अम्बरीि के पास वापस आये इस बात को एक सों वत्सर बीत 
गया था मिर भी अम्बरीि ने भोजन नही ों मकया था ऋमि दवुाभसा जी को देखते ही वे परिहमिभत हुए और सुदशभन चक्र की स्तुमत की 
ताकी वह सों तुष्ट् होकर अपने स्थान पर चला जाये । अम्बरीि ने दवुाभसा जी को उत्ति प्रकार का भोजन कराया और अम्बरीिने खुद 
भी भोजन मकया, भञजन के पश्चात्  ऋमि दवुाभसा संतुष्ट हञकर चले जाते है |41 
 

भागवत के सन्दभभ ९.५ के अनुसार राजा अम्बरीि ने अपने समू्पणभ राज्य का त्याग मकया और तपस्या के सलए वनवास चले 
गयें।  
 

कुछ मवद्वानोों का ित है मक इस कथा का िुख्य उदे्दश्य मवष्णु की िहत्ता को श्रेष्ठ ससद्ध करना भी है। 
अम्बरीि राजा और ऋिी के बारे िें अनेक लोककथायें प्राप्त होती है। 

 
८. लोककथा १- अम्बरीि राजा मवष्णु के बहुत बड़े भक्त थे। 
  ‘‘दसक्षणे यस्य सद्भक्तः  अम्बरीिः  कृताञ्जसलः । 
   पृषे्ठ लक्ष्मी ल्मस्थता वने्द भगवन्तों  पुनः  पुनः  ।।’’ 
 

जजसके दसक्षण िें अम्बरीि जैसा कृतज्ञ सि्भक्त है, जजसके दपछे लक्ष्मी हैं, उस भगवान को मैं बार बार प्रणाम करता हं। 
सोलापुर सजले का बाशी तहसील िहाराष्ट्र  का प्रससद्ध तीथभक्षेि है। भारत िें केवल बाशी िें ही श्रीमवष्णु का 'भगवों त' नाि से एकिाि 
प्रससद्ध िों मदर है। इसका िूल नाि 'द्वादशीक्षेि' है। द्वादशी यह पद प्राकृत भािा िें 'बारस' का पयाभयवाची है। द्वादशी का अथभ 
बारसपुर अथवा बाशी है। यह नाि िहान भक्त राजा अम्बरीि के 'साधनद्वादशी' व्रत से लोकमप्रय हुआ होगा ऐसा माना जाता है । 
राजा अम्बरीि की रक्षा के सलए श्रीमवष्णु ने लक्ष्मी के साथ 'भगवों त' के रूप िें यहाों अवतार सलया। यहाों एक मवशाल िसन्दर है। 
सजस प्रकार परब्रह्म पाोंडुरोंग भक्त पुों डसलक के दशभन के सलए पों ढरपुर आए थे, उसी प्रकार भक्त अम्बरीि की रक्षा के सलए श्रीमवष्णु ने 
इस शहर िें 'भगवान' के रूप िें अवतार सलया था। अतः  इस नगर िें भक्तगण ' अम्बरीि वरद श्रीभगवान' शब्दोों से भगवान की 
िमहिा करते देखे जाते हैं। 42 
 

अम्बरीि बचपन से ही भगवों त भक्त थे। उने्ह सों पमत्त, भौमतक सुख की कोई भी आसमक्त नही ंथी । यिुना नदी, सजसका 
दसूरा नाि कासलोंदी नदी भी हैं, इस निी के मकनारे उनका वास्तव्य था । उन्हें अपनी राजसों पमत्त से कुछ नही ंमिला। उन्होनें अोंदिरस 
ऋमि के यज्ञ िें भाग सलया। इस यज्ञ से पुनः  उनको सों पमत्त मिली लेमकन वे मवरक्त वृमत्त के होने के कारण उन्होनें सब वैभव का 
त्याग करके भगवों त प्रामप्त के सलए वन िें एकाोंत िें तपस्या की। बारह साल तपस्या करने के बाद भगवों त का दशभन और मदव्य ज्ञान 

 
41 भागवतपुराण ९.४-६ 
42 भाग.९.४.६ 



 

85 
 
Journal of Bhāratīya Pāramparika Jñāna Volume-1, No.-1 © 2025 BPJVS, Cuttack, Odisha 
  

प्राप्त होने के बाद नारदजी के कहने पर उन्होनें एकादशी का ‘साधन द्वादशी’ व्रत मकया । दशिी के मदन एक बार भोजन, एकादशी 
के मदन मनजभल उपवास, तथा द्वादशी की सुबह भगवों त के दशभन-पूजन के बाि व्रत छोड़ना ऐसा मिमदवसीय व्रत था। व्रत सिामप्त पर 
उन्होनें दानधिभ मकया । अम्बरीि राजा ने व्रत के बाद साठ लाख गोिाताओों का दान मकया। इस कारण इोंद्र के िन िें इोंद्रपद जाने 
के डर से भय मनिाभण हुआ। इोंद्र ने शीघ्रकोपी दवुाभसा ऋिी को अम्बरीि का सत्त्वहरण करने के सलए पृथ्वी पर दोंडकारण्य के पोंकपूर 
स्थान पर भेजा। जो पोंकपूर आधुमनक काल में बाशी नाि से प्रससद्ध है। उस मदन एकादशी थी सायों काल का सिय था राजा अोंबरीि 
ने उनका स्वागत मकया। दसुरे मदन सुबह पुष्पावती नदी पर स्नान के पश्चात सूयोदय के सिय हि तुम्हारे पास आयेंगे ऐसा ऋमि 
दवुाभसजी ने अम्बरीि से कहा। लेमकन उन्होनें राजिहल जाने िें बहुत मवलोंब मकया। राजा ने व्रत भोंग न हो इस सलये शास्त्राधार के 
अनुसार कौसशक िुमन की सलाह से केवल तीथभप्राशन कर द्वादशी के पवभकाल िें उपवास छोड़ा। नदी से लौिे हुए दवुाभसा ऋमि ने 
इस बात को जानकर, मक राजा ने अमतसथ के पहले भोजन मकया है, राजा को शाप मदया मक उन्हें अनेक योमनयोों िें जन्म लेना 
पडेगा। गुस्से िें अपनी जिा से उन्होनें एक कृत्या मनिाभण की। उस िायावी राक्षसी ने राजा अोंबरीि को िारने की कोसशश की। 
परन्तु भगवों त ने राजा के रक्षणाथभ भेजे हुए सुदशभन चक्र से उसका नाश दकया। चक्र दवुाभसाजी के पीछे पड़ा। वे भगवान शों कर, 
ब्रह्मदेव और बाद में मवश्वदेव के पास भी स्वरक्षा के जलये  गये। लेमकन चक्र उनके पीछे ही पड़ा था। भगवान मवष्णु ने ऋदि दवुाभसा 
को राजा की क्षिा िाोंगन ेके सलए कहा। दवुाभसजी ने राजा की क्षिा याचना की और राजा के कहने से सुदशभन चक्र की गमत शाोंत हो 
गई। वह सुदशभन चक्र बाशी नगरी में उत्तरेश्वर सशव िों मदर के सरोवर िें शाोंत हुआ। ऋमि दवुाभस जी के शाप के कारण ही भगवों त ने 
अनेक जन्म दशावतार के रूप िें सलये। यही भमक्त की अगाध िमहिा है। 
 
९. लोककथा २ 
महाराष्टर राज्य के जलगाव सजले के अिलनेर शहर िें एक छोिी पहाड़ी, अम्बरीि के नाि से जानी जाती है। अम्बरीि ऋिी के स्मरण 
िें परोंपरा से इस पहाड़ी पर आिाढी द्वादशी के मदन यािा होती है। इस बारे िें एक प्रजसद्ध कथा है। नारदिुमन के कहने पर राजा 
अम्बरीि ने एक विभ तक सभी एकादसशयोों का व्रत मकया। उनका उद्यापन आिाढी एकादशी के दसूरे मदन मकया था । ऐसा िाना 
जाता है की आिाढी एकादशी के उपवास का आरोंभ दशिी मतसथ के िध्याि से होता है और आिाढी द्वादशी मतसथ को सम्पन्न होती 
है। उपवास मनजभला मकया जाता है। 
 

इसी पहाड़ी के बारे िें ऐसा िानना है की वनवास के सिय प्रभुरािचन्द्रजी ने इस पहाड़ी की िमहिा सुनकर यही पर आिाढी 
एकादशी का उपवास छोडा था। 
 
१०. लोककथा ३  
महाराष्टर राज्य के सातारा सजल्ल ेके औोंध गाव के पास एक पहाड़ी है। पहाड़ी के पास एक छोिा तालाब और घने पेड़ पौधे हञने के 
कारण अम्बरीि ऋमि ने वहाों यज्ञ करने का दवचार दकया। दकन्तु पहाड़ी पर रहनेवाला औोंधासुर राक्षस सब ऋमिजनोों के यज्ञकायभ िें 
मवघ्न लाता था। अतः  अम्बरीि ऋिीने पहाडी पर मनवास करनेवाली यिाई देवी, जजनका बड़ा प्राचीन और सुों दर िों मदर पहाड़ीपर 
स्थस्थत है, उनकी भमक्त की। िाता यिाई ने अम्बरीि ऋदि की याचना सुनकर औोंधासुर का वध दकया।43 
 
 
 

 
43 श्री यिाई देवी िहात्म्यओवीबद्ध चररि स्तुती ओवी क्रिाोंक 50 - 55 
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११. लोककथा ४ 
अम्बरीि नाि का एक राजा था। जो मनधाभरपूवभक द्वादशी का व्रत करता था। हर सिय वह हररसचोंतन में मग्न रहता था, अतः  उसका 
व्रत भोंग करने के सलए दवुाभसा ऋमि द्वादशी के मदन अमतसथ बनकर राजा के यहाँ आये और द्वादशी की मतसथ ऐसी थी की सूयोदय 
के बाद एक घों िे के अोंदर ही उपवास छोड़ना था। अमतसथ बहुत श्रेष्ठ होता है। अम्बरीि को भय लगने लगा की यह पारणा सही 
सिय पर पुरा होगा की नही। अतः  अम्बरीि राजाने ऋमि दवुाभसाजी से मवनती की और ऋमि से कहा मक  आप एक घों िे में ही 
आपकी प्रातः  साधना सिाप्त कर वापस लौट आईये। दवुाभसा ऋिी नदी पर गये वहाों अनुष्ठान करते सिय एक घमिका बीत गया। 
वह सिय पर वापस नही ों आ पाये। अोंबरीिने अपना व्रत भोंग ना हो इससलए केवल तीथभ प्राशन करके उपवास छोड़ा । उसी समय 
दवुाभसा ऋमि वहां पहंचे। उन्होनें राजा का िुख देखकर, “अमतसथ के मबना ही तुिने भोजन कैसे मकया” यह कह कर क्रोसधत होकर 
ऋमि दवुाभसा अोंबरीि राजा को शाप देने लगे। अोंबरीि राजाने भक्तवत्सल भगवान मवष्णु का स्मरण मकया। भिवान दवष्णु अपने 
भक्त के रक्षण के सलए आये और उन्होोंने ‘तुम्हें हर योनी िें जन्म लेना पड़ेगा’ यह शाप ग्रहण दकया। मवष्ण ुने दवुाभसा को कहा- 
ऋदि का वचन कभी भी झूठा नही ों होता, भक्त का रक्षण करना िेरा कतभव्य है, अतः  जो शाप आपने िेरे भक्त को मदया है, वह शाप 
िुझे ही लागू होगा। दवुाभसा ऋिी के शाप के प्रभाव से भक्तोों का उद्धार करने हेतु भिवान ने लक्ष्मी समहत भूलोक पर दशावतार 
जलया 44। 
 
१२. अोंबरीि एक ब्रह्मिी  
नभि राजा का पुि अम्बरीि, परि दानशूर भगवद्भक्त और पराक्रिी भी था। इसने भूमिपर सात मदनो में जय प्राप्त मकया और भूमिपर 
असधपत्य पाया।45 अम्बरीि को क्वसचत  नाभाग ऐसे भी कहा गया है ।46 
 
१३. मनरीक्षण – 

१. अम्बरीि का वणभन मवमवध ग्रोंथोों िें जब ऋमि के रूप िें आता है तो वो राजमिभ है ऐसा ज्ञात होता है। 
२. ऋगे्वद से लेकर रािायण, िहाभारत और पुराणोों की ऋदिकथाओ ंिें अम्बरीि राजमिभ के रूप में उल्लेजित है। 
३. ऋगे्वद, पुराण और आिभिहाकाव्योों के आधार पर कही ों अम्बरीि ये राजा है तो कही ों ऋमि िाना गया है। पूवाभश्रि के राजा 

ने उत्तराश्रि िें ऋमि जैसा कायभ मकया अतः  वे राजमिभ कहलाते है। 
४. अम्बरीि सम्बल्मन्धत कथाओों िें सभन्न सभन्न नदीयोों का उले्लख मिलता है। 

उिा. अिलनेर – बोरी नदी, बाशी – पुष्पावती नदी। 
५. दवुाभसा ऋमि के केश से कृत्या नाि की राक्षसी का उले्लख भागवत िें प्राप्त है तो कही ों पर कृत्या के स्थान पर अन् राक्षस 

का उले्लख प्राप्त होता है। 
६. अम्बरीि राजा होते हुव ेभी उनके स्वभाव के कारण वे ऋमितुल्य है। 
७. रािायण िें जो अम्बरीि कथा है वह साक्षात   ऐतरेय ब्राह्मण के शुनः शेप कथा का मवस्तार है। हररश्चन्द्र और अम्बरीि यह 

एक ही राजा है क्या? उसपर मवचार करना अत्यावश्यक है। 
८. अम्बरीि राजा मदल्मग्वजयी थे। उन्होोंने सात मदन िें इन्द्र को परास्त मकया था। अतः  बाशी की लोककथा िें इन्द्र उनसे ईिाभ 

करते है ऐसा ज्ञात होता है।  
 

44 श्री गुरुचररि ससचि िराठी भािाोंतर समहत पृष्ठ क्रिाोंक 27 आसण 28  अध्याय मतसरा ओवी क्रिाोंक 34 - 50 
45 िहा. १२.१२४ 
46 िहा.७.६४ 
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९. महाभारत का बडा प्रभाव लोककथाओों पर है। 
१०. अम्बरीि राजा के व्रत के कारण ही ग्राि के नाि पडे है। उदाहरण - द्वादशीक्षेि – बारस- बारसी। 
११. अोंबरीि ऋमि के मनवास के कारण भी क्षेि के नाि को मनदेसशत करता है। उदाहरण अिळनेर िें अम्बरीि ऋमि की पहाड़ी 

। 
१२. िहाभारत, सलोंगपुराण और औोंध की लोककथाओों िें सजस अम्बरीि राजा का वणभन है वह पुराण और अन्कथा िें मनदेसशत 

मकया हुआ वही राजा या िहमिभ है या अन् कोई है इस पर असधक मवचार करना अपेसक्षत है। 
१३. अम्बरीि राजा सम्बन्धी केवल बाशी की लोककथा िें कौसशक ऋमि के पुरोमहत के रूप िें उल्लेख मिलता है। 

 
 प्रसु्तत शोधमनबोंध िें अम्बरीि राजा की राजा से ऋमि तक की यात्रा, तथा कई जगह ऋमि से राजा तक की यात्रा, उनके 
कायभ, मवचार आमद को द्योदतत करता है। इससे हिें राजा एवं राजमिभ के मवसभन्न कायभकलापोों का मवमवध क्षेिोों िें प्रभाव भी ज्ञात 
होता है। ऐसे ही ऋचीक जैसे अन् ऋमिओों के बारे दवस्तृत जानकारी लेकर कायभ करना आवश्यक है। ऋमियोों के अध्ययन से हिारी 
सों सृ्कमत का और मवसभन्न भौिञजलक स्थानञ ंतथा उनके परस्पर सम्बन्ञ ंका ज्ञान होता है। अतः इस प्रकार के अध्ययन तथा संशञधन 
से हमे भारतीय ज्ञानपरोंपरा को सिझने िें सहयोग प्राप्त होगा। 
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साराोंश 
अल्मस्मन  शोधपिे शोधकिाभ श्रीिद्भगवद्गीतायाों मवद्यिानस्य साङ्ख्ययोगाध्यायस्य सचन्तनों  भारतभावदीपशाङ्करभाष्ययोः  आधारेण कृतों 
वतभते। तिैव सिग्रिहाभारतस्य व्याख्यातुः  ितानुसारों साङ्ख्ययोगस्य वणभनि , कथञ्च अदै्वतवादिते साङ्ख्ययोगवणभनि  इमत मवियः  
सिीसक्षतः  वतभते। 
िुख्यशब्दाः  – श्रीिद्भगवद्गीता, साङ्ख्यशास्त्रि , भारतभावदीपः , शाङ्करभाष्यि  
 
In this paper, the researcher has reflected on the chapter on Sankhya Yoga in Srimad Bhagavad 
Gita on the basis of the commentaries of Bharata Bhavadeep and Shankara. There, the 
description of Sankhya Yoga according to the interpreter of the entire Mahabharata, and how 
the description of Sankhya Yoga according to Advaita, is reviewed. 
 
Keywords: Srimad Bhagavad Gita, Sankhya Shastra, Bharata Bhava Deep, Shankara Bhashya. 
 
१. श्रीिद्भगवद्गीतायाों साङ्ख्ययोगः  
श्रीिद्भगवद्गीता ग्रने्थ साङ्ख्ययोगस्य वणभनों  मद्वतीये अध्याये उपलभ्यते। अल्मस्मन  अध्याये भगवता कृतः  गीतोपदेशः  अजुभनस्य तत्सदृशस्य 
सरलितेः  कस्यामप वा िनुष्यस्य हठादेव “अहिेिाों िि एते”i इमत भावनया भ्राल्मन्तों गतस्य अज्ञानदावानलदाहसिथभ इमत मवद्वन्मतयः  
गदल्मन्त। 
 
 गीताशास्त्रों  भगवतो िुखारमवन्दामन्नः सृतों , न वेदादीनामिव मनः श्वासिािमिमत तस्य वैलक्षण्यों  सुतराों वररवमतभ। यदाजुभनः  
“सशष्यस्तेहों शासध िाों त्ाों प्रपन्नमिमत”ii आह तदा परिकरुणया आप्लामवतो भगवान  अजुभनों  िोहसागरात  सिुमद्दधीिुभः , तिेव च 
मनमिमत्तकृत्य अस्मान  अमप उमद्दधीिुभः  गीताशास्त्रों  वेणुनादमिव िधुरों मननादयन  गीतवान  इमत भक्तसचत्तसोंशोधकों  गीताशास्त्रों  राजते। ति 
अमप िोक्षस्य राजिागभः  साङ्ख्ययोगः  अमततराों सिुल्लसमत। अहों िि इमत भ्राने्तः  बाधकों , िोहमनवारकों  यत  पारिासथभकों  ज्ञानों , नाहों कताभ, 
भोक्ता अमप तु असों सारी मनत्यसल्मिदानन्दस्वरूपः  इमत आकारकों  तत  साङ्ख्यमिमत मनश्चयः । ईदृश ेज्ञाने समत िनुष्यस्य आत्मज्ञानात  
िुमक्तररमत िुक्तावस्थाप्रामप्तः  शास्त्रोक्ता असचरेणैैैव ससद्ध्यमत। यावत  ज्ञानमनष्ठायोग्यता न जायते तावत  किाभसण प्रकृत्यैव जायन्त ेइमत 
अमवज्ञाय सवोमप कताभहिल्मस्म इमत अनुभवमत। यः  किाभसभिानवान  न भवमत तस्य किाभसण प्रकृत्यैव जायन्त ेइमत असभज्ञानकारणात  
किाभसण बन्धकारणामन न भवल्मन्त। अत एव किाभसभिानरमहतस्य, मवशुद्धचेतसो िोक्षिलससमद्धहेतुः  यः  सचद्भावः  स साङ्ख्ययोग इमत 
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वदल्मन्त। ईदृशी साङ्ख्यमनष्ठा यस्य ससद्धा तस्यैव सवभकिभपररत्यागपूवभके सभक्षािनादौ असधकारः , नान्स्य। तस्मात  अजुभनेन य़त  
सभक्षाशनामदना जीवनधारणों  प्रासथभतिासीत  तस्य सवभस्यामप क्षािधिभपररत्यागेन कतुभमिष्ट्स्य जीवनधारणस्य यः  हेतुः , सः  आत्मसों बल्मन्धि ु
जनेिु मवद्यिानो अहों ििेमत भावः  तज्जमनतौ शोकिोहौ च। न तु साङ्ख्यमनष्ठा। अथामप सभक्षाशनामदना जीवनधारणि , अमहोंसा इत्यामदकों  
यत  साङ्ख्यानाों सवभभूतेिु आत्मैकत्ों  प्राप्तानाों यथा उसचतों  प्रशस्तमिमत शास्त्रससद्धान्तः , तद्गतों  सावाभत्म्यदशभनों  मवहाय सभक्षािनामदमविये एव 
आसमक्तों  दशभयता अजुभनेन, प्राज्ञानाों वाक्यामन ब्रुवता च मवलक्षणों  वैदषु्यों  स्वल्मस्मन  मवद्यते इमत प्रदसशभति । एतदमप अनुसचतमिमत मवजानता 
भगवता अजुभनस्य मद्वमवधस्य अमप िोहस्य, स्वेिु अहों ििासभिानरूपस्य िोहस्य, स्वधिभः  युद्धिेव अधिभ इमत सचल्मन्ततस्य मद्वतीयस्य च 
िोहस्य मनवारणाय साङ्ख्ययोगमवियकः  अशोच्यान  अन्वशोचस्त्वमिमत आरम्भः  कृतः  वतभते। 
 
 भगवद्गीतायाि  अशोच्यामनत्यारभ्य भगवता मवोंशमतश्लोकैः  साङ्ख्यमनष्ठायाः  प्रमतपादनों  कृतों  वतभते। तमद्वना िोहापगिस्य 
अशक्यत्त्वात । अत एव साङ्ख्ययोगाध्यायगतानाों अशोच्यामनत्यामदनाiii आरब्धानाों तस्माद्युद्ध्यस्व भारत।iv इत्यन्तानाों 
श्लोकानािथभमवचारेण साङ्ख्यमनष्ठािवगच्छािः । 
 
२. भारतभावदीपे साङ्ख्ययोगः     
भगवतः  नीलकण्ठाचायभस्य सिग्रस्यामप िहाभारतग्रन्थस्य व्याख्यातुः  गीताशास्त्रव्याख्यानों , दाशभमनकानाों पूज्यानाों भगवत्पादानाों च 
व्याख्यानों   यद्यमप सिानों  ससद्धान्तिासश्रत्य वतभते अथामप व्यख्यानशैलीभेदः , भगवत्पादानाों मविये मवद्यिानः  नीलकण्ठाचायाभणािादरः  
सवभिमप अत्यन्तों  स्तुत्यों  वतभते। तस्मात  भगवत्पादपरवमतभसभः  नीलकण्ठाचाययः  प्रस्थानियशाङ्करभाष्यस्थादै्वतससद्धान्तस्य दृढत्ों  तावत  
पञ्चिवेदत्ेन प्रससद्धस्य िहाभारतस्य भारतभावदीपाख्यिीकामवरचनद्वारेण सासधतमिमत भवयािः । भगवद्गीतायाः  नीलकण्ठीये 
भारतभावदीपे मवद्यिानों  साङ्ख्ययोैेगस्य वणभनि  अतीव दीघां वतभते अथामप ति मवद्यिानान  शाङ्करभाष्यामतररक्तान  कमतपयान  अष्ट्सु 
श्लोकेिु सिसधगतान  मवियान   अि प्रकाशयािः । 

 अशोच्यानन्वशोचस्त्वमित्यामद श्लोके जीवापेतों  वाव मकलेदों मम्रयतेv इमत श्रुमतिवतायभ भीष्मादीनाों मनत्यत्ों  स्थामपतों  वतभते। 
गतासून  इमत पदे असुशब्दः  प्राणासभधः  वतभते। तस्य ग्रहणात  देहापेक्षया प्राणानाों िहत्त्वमिमत वेदाथभः  “प्राणो ह मपता प्राणो िाता”vi 
इमत श्रुत्या दृढीकृतों  वतभते। प्रज्ञावादशबे्द पल्मण्डतानाि  अवादान  इमत तामकभ कव्याख्यानस्य मनिेधश्च कृतः  अल्मस्त। 

 ततश्च न त्ेवाहों जातु नासि vii इमत श्लोकेन देहानाों भेदे सत्यमप आत्मा एक एव, मनत्यश्च इमत प्रोक्तों  वतभते। देहस्य अनात्मते् 
तत्पीडाद्यनुभवः  अक्षवदसभिानिािामदमत  अध्यासपोिकदृष्ट्ान्तेन देहादेरनात्मत्ों  मनसश्चतिुक्तों  वतभते। देहस्तु प्राक्किाभनुगुणों  गच्छमत। इमत 
चोक्ति  अल्मस्त। 
 
 देमहनोल्मस्मन  इमत श्लोकेन इष्ट्देहमवयोगजः  शोको भवमत एव इमत आशङ्क्य बाल्यामद अवस्थाभेदे सत्यमप आत्मनः  एकस्यैव 
स्थूलदेहे अनुवतभिानस्य यथा बाल्यशरीरापगिे दुः खों  न भवमत। तथैव स्थूलशरीरात  शरीरान्तरप्रामप्तः  अमप आत्मनः  दुः खहेतुः  न भवमत। 
सूक्ष्मशरीरी एव आत्मा मवमवधामन िनुष्यमतयभगामदशरीरासण लभते। इत्येतत  तथ्यों  दृष्ट्वा धीराः  शोकों  न कुवभल्मन्त। एक एव आत्मा इमत 
द्योतमयतुों  प्रकृतश्लोके देमह इमत प्रयोगः  कृत इमत , पूवभश्लोके बहुवचनों  तावत  उपाध्यसभप्रायेण इमत अि नीलकण्ठाचायाभः  स्पष्ट्ों  प्रदश्यभ 
आत्मनः  उपासधत्ेन बहुत्े, स्वरूपतश्च एकत् ेश्रुमतः  प्रिाणयल्मन्त।viii यथा ज्योमतरात्मा मववस्वानपो सभन्ना बहुधैकोनुगच्छन . उपासधना 
मक्रयते भेदरूपो देवः  क्षेिेष्वेविजोयिात्मा।। इमत। एकत्ादेव आत्मनः  मवभुत्िमप ससद्ध्यमत। 

 आत्मा सलिशरीरात  सभन्नः  इमत ससदे्ध अमप आत्मनः  दुः खानुभवः  जायते एव। अत एव अनुभवजन्ज्ञानेन दुः खादीनािाश्रयः  
आत्मा इमत वदािश्चेत , ततश्च भीष्मादीनाों बन्धूनाों नाशमनमित्तों दुः खिमनवायभमिमत आयामत। एतादृशी आशङ्का अि नीलकण्ठाचाययः  
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प्रदसशभता। तस्याः  च वारणोपायः  िािास्पशाभसु्त इमत श्लोकेन प्रोक्तः । अिायों  मवशेिः  -  प्रिातुः  प्रिाणद्वारा प्रिेयेण सम्बन्धाः  सवे अमप 
अमनत्याः  अत एव सुखदुः खादयः  अमप अमनत्या एव। तस्मात  सोढव्यास्ते इमत मववसक्षतों  वतभते।अि प्रोक्तों  यत  सुमप्तसिाधौग्रहावेशे समत 
यद्यमप अयिनथभः  प्रिातृत्लक्षणः  न भासते, तथामप जाग्रत्स्वप्नयोः  स भासते एव। अतः  अल्मस्मन  प्रसिे कादासचत्कों  भानिालक्ष्य 
अध्यासिवतारयमत नीलकण्ठाचायभः  - अध्यासलक्षणों  प्राह – यमद्ध यिाभेदेन कदासचत्भामत तत्तिाध्यस्तों  रज्ज्वामिव सपभः ।ix प्रिािामदकों  
च आत्ममन कदासचदेव प्रमतभासते अतस्तल्मन्मथ्या। प्रिातृत्ामदकिेव मिथ्या चेत  प्रिातृत् सम्बन्धेन सम्प्राप्तों  दुः खामदकों  तु सुतराों मिथ्या 
एव न तस्यात्ममन कथसञ्चदमप प्रसमक्तः । दुः सखत्प्रत्ययस्तु तादात्म्याध्यासामदमत मनश्चयः । अत एव मतमतक्षा कतभव्या इमत असभप्रायः  
प्राप्तः । 

 मतमतक्षािलि  अिृतत्योग्यत्मिमत प्रोक्ति । जाग्रमत, स्वप्ने, असम्प्रज्ञातसिाधौ वा िािास्पशाभः  यों  न व्यथयल्मन्त। स पुरुिः  
िोक्षयोग्यो भवमत इमत भावः । 
 
 सुमप्तसिाध्यादौ देहभावस्य रामहत्ये अमप जाग्रत्स्वप्नयोः  तत  सत्त्वात , तप्तायः मपण्डस्य दग्धृत्मिव दुः सखत्ों  जाग्रत्स्वप्नयोः  दवुाभरि  
इमत आशङ्का अि मनरूमपता वतभते। वस्तुतः  अध्यासः  तप्तायः मपण्डदृष्ट्ान्तेन मनरूप्यत।े मकन्त ुअि पूवभपक्षः  तेनैव दृष्ट्ान्तेन दृढीकृत इमत 
मवशेिः x वतभते। ततश्च सवोमप उपासधः  िूलप्रकृतेः  व्यापकत्ात  तस्याः  िािारूप एव तस्मादमप उपाधेः  मनिूभलों  मवनाशः  नाभ्युपगन्तुों  
शक्य इमत वदन  आचायभः  उपासधसमहतत्िात्मनः  मनत्यमिमत सों साध्य पूवभपक्षों  द्रढयमत। इदिि आचायभस्य मनरूपणकौशलों  मवसशष्यते। 
अयों  सवोमप मवचारः  नासतो मवद्यते भाव इमत श्लोकाथभव्याख्यानात  प्रागागतो वतभते। ततश्च शङ्कामनरासाय नासतो इत्यामद मवचारः  
प्रारब्धः । असतो नाि मिथ्याभूतस्य भावः  कदासचदमप न मवद्यते इमत कथयता भगवता प्रिािामदकानाों िूलाज्ञानेन कल्पनिेव कृतों  वतभते 
इमत सूसचति । आत्मज्ञानेन िूलाज्ञानमनवृत्तौ पुनः  प्रिातृत्ादीनािुद्भवो न जायते। 
 
 अिैव अप्रतीमतिाित्ों  मिथ्यात्ों  वा इमत उक्त्वा, आत्मनोमप अप्रतीयिानत्ात  मिथ्यात्िस्त ुअथवा उभयोरमप आत्मानात्मनोः  
अप्रतीयिानत्ादेव सिानता इमत द्वयोरमप सत्यत्िस्त ुइमत पक्षिादाय मवचारः  कृतः  दृश्यते। अि अप्रतीयिानत्िेव हेतुत्ेन उपन्स्य 
कृतः  आक्षेपः  अत्यन्तों  मवशेिों  गियमत। पुनश्च अयििान्ो मवशेिो। सुिुप्तादलु्मितस्य अनुभवपरािशाभत  तिामप सतः  अल्मस्तत्ि  सत्ि  
अल्मस्त एव। अि श्रुमतिमप प्रिाणयमत। यदै्व तन्न पश्यमत पश्यन्व ैतन्न पश्यमत न मह द्रषु्ट्दृभष्ट्ेमवभपररलोपो मवद्यतेऽमवनासशत्ान्नतु तमद्वतीयिल्मस्त 
ततोऽन्मद्वभक्तों  यत्पश्येत  इमत।xi 
 
अन्तशब्दस्य याथात्म्यमिमत अथभः  नीलकण्ठाचाययः  प्रोक्तः  वतभते। स्वप्नपदाथाभः  यथा जाग्रद्बोधेन बाध्यन्त,े तथैव जाग्रद्दृष्ट्ा अमप तत्ज्ञानेन 
बाध्यन्त एव।  
 
मवशेिाशङ्का - रजतामदकों  स्वरूपतो सद्रपूिेव भ्रिे अवभासते न तु स्वरूपेण असत  शशशृङामदकि  इमत। 
सिाधानि  - अध्यासे पूवाभनुभविाििपेक्षते इमत ब्रूिः । न तु वस्तुनः  सत्त्विमप। अतः  दपभण ेप्रमतमबल्मम्बते नभसस अमप नैल्यारोपः  
भवमत। नैल्यिसदेव सत  आरोप्यत इमत।  
अतः  सतः  ज्ञानिसतः  बाधों  जनयमत। तदेव च ज्ञानों  कैवल्यहेतुः  भवमत इमत स्पष्ट्ि । 
 
 अमवनासश तु इमत आरम्भः  सतः  सत् ेमकों  िानि  इमत आशङ्का मनवृत्तये जातः  अल्मस्त। सिाधान ों तावत  येन सता इदों सवभिमप 
ततों  व्याप्तों  वतभते  तत  सत  अमवनासश इमत मवद्यात । अि मवनाशो नाि पूवाभवस्थापररत्यागः । एतिेव मवियों  मवचारयता नीलकण्ठाचायेण 
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अि पररणािमववतोपादनकारणयोः  मवचारः  मवमहतः  दृश्यते।श्रुतयश्चाि उद्धतृाः  यथा- अजायिानो बहुधा मवजायते जात एव न जायते 
को न्वेनों  जनयेत्पुनः ।xii 
 

ततश्च कसश्चदमप आत्मनो मवनाशों  न कतुभिहभमत इत्यि  अन्स्य मवनाशहेतोरभावों  वदन  आचायभः -  मद्वतीयादै्व भयों  भवमतxiii इमत 
श्रुतेः  प्रािाण्यों  प्रादशभयत । 

 
अन्तवन्त इमत श्लोके तु आत्मनः  सत्त्वों , तदमतररक्तस्य असत्ों  प्रमतपादयता भगवता मनत्यामनत्यमवचारस्योपसों हारः  कृत इमत गम्यते। 
अल्मस्मन  श्लोके आत्मा अप्रिेय इमत ज्ञायते। अतः  प्रिाणामवियत्िात्मनः  भगवता मनरूमपति । तिामप श्रुमतों प्रिाणयल्मन्त आचायाभः   -  
तद्यथा -  एतदप्रियों  ध्रुवि  इमत। अप्रियमित्यस्याप्रिेयमित्यथभः । आत्ममन अप्रिेयत्ों  मनरूप्य प्रिाणानाों प्रसरः  तल्मस्मन्न जायते इमत 
मवियिमप श्रुत्या प्रिाणयल्मन्त-  येनेदों सवां मवजानामत तों  केन मवजानीयामद्वज्ञातारिरे केन मवजानीयात  इमत।xiv 
 
मवसशष्ट्ः  श्लोकः  अमप अि आचाययः  सिानीतः  वतभते -   
प्रिाणिप्रिाणों  च प्रिाभासस्तथैव च। यत्प्रसादात्प्रससध्यल्मन्त तदसों भावना कुतः ।।xv इििि अष्ट्सभः  श्लोकैः  साङ्खमनष्ठा प्रमतपामदता। 
ततश्च शाङ्करभाष्यमदशा आपाततो सचन्तयािः । 
 
३. शाङ्करभाष्ये साङ्ख्ययोगः   
शङ्करभगवत्पादैः  आरम्भे पीमठकाभाष्ये एव गीताशास्त्रों  शोकिोहादेरज्ञानस्यमनवतभकों  वासुदेवस्वरूपग्राहकञ्च इमत स्पष्ट्ों  प्रोक्तों  वतभते। ततश्च 
तैः  साङ्ख्ययोगाध्यायारम्भ ेएव ज्ञानकिभसिुियवादिुिाप्य तिः प्रकाशयोररव अत्यन्तों  मवरुद्धों तत्ों  सिुपन्स्तों  वतभते। गीतासु केवलात  
ज्ञानादेव िुमक्तः  प्रमतपामदता इमत च आचाययः  पौनः पुने्न न्गामद। 
 
 अशोच्यामनमत श्लोके तु शोकसागरे मनििस्योद्धारः  कथसञ्चदमप आत्मज्ञानव्यमतररके्तन साधनानुष्ठानेन किभणा वा न भमवतुिहभमत 
इमत पश्यता भगवता आत्मज्ञानसाधनमनरूपणदक्षेन अशोच्यामनत्यामद श्लोकेन परिाथभतो मनत्यभूतानाों भीष्मादीनाों िरणि  आशङ्क्य शोकों  
कुवाभणस्य अजुभनस्य िूढः  असस इमत मनन्दनों  भगवत्पादैः  कृतों  वतभते।न त्ेवाहमिमत श्लोकाथभस्तावत  मिष्वमप कालेिु आत्मस्वरूपेण सवे 
भवािः  इमत कारणात  अशोच्याः  भीष्मादय इमत बोधयमत। 
 
 आत्मनः  मनत्यत्ों  तु देहे यथा बाल्यकौिायभयौवनवाधभक्यावस्थासु सत्स्वमप आत्मनः  अमवकृतत्ों  भवमत तस्मात  देहान्तरप्राप्तावमप 
इमत दृष्ट्ान्तेन आत्मनः  अमवकाररत्ों  साधमयत्ा, अमवकृतत्ादेव मनसश्चत्य देमहनोल्मस्मन  इमत श्लोके प्रोक्तों  वतभते। िािास्पशाभः  इसन्द्रयाणाों 
मवियैः  सह सम्बन्धा, शीतोष्णामदिलप्रदाः  अमनत्याः  अतः  शीतोष्णादीनाों सहनों  कतभव्यमिमत उपदेशः  िािास्पशाभसु्त इत्यि कृतः  वतभते। 
तत्फलों  च अव्यथिानः  सुखदुः खयोः  प्राप्तौ सिानः  िोक्षाय कल्पते, सिथो भवमत इमत द्वन्द्वसमहष्णुतायाः  िलों  प्रोक्तों  वतभते। 
 
 नासतो मवद्यते भाव इमत श्लोकेन बुदे्धः  सदसद्रपेूण दै्वमवध्यों  प्रमतपाद्य सदसतोः  बुद्ध्योः  िध्ये सद्बमुद्धः  सवभदा अनुवतभिाना 
अव्यसभचारीणी, असद्बमुद्धसु्त सवभदा पररवतभिाना व्यसभचाररणी इमत दसशभतों  वतभते। अदै्वतससद्धान्तरीत्या द्वन्द्वभूतस्य शीतोष्णादेः  मिथ्यात्ों  
प्रोक्तों  वतभते। ति तत्त्वदसशभनाों दृष्ट्या ससद्धों भवमत। यत  सत  सवभदा सवभकालेिु अल्मस्त इमत उच्यते। तस्य मकों  स्वरूपमिमत स्वरूपमनदेशः  
अमवनासश तु तमद्वमद्ध इमत श्लोकेन कृतः  अल्मस्त। 
 
 वस्तुतः  अप्रिेयः  आत्मा, केनामप प्रिाणेन अगम्यः  इमत प्रोके्त समत, आत्ममन प्रिाणिागि इमत कसथतस्य आगिस्य 
प्रािाण्यिमप आशङ्का मवियः  इमत जायते। अतः  ति स्पष्ट्ों  कृतों यत  आगिप्रिाणों  तावत  अज्ञानमनवृमत्तद्वारेणैव प्रिाणों  भवमत। न तु 
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वस्तुस्वरूपमनदशभकत्ेन अतः  आगिादेः  प्रािाण्यिमप आरोपमनवतभकते्न इमत ल्मस्थरों भवमत। अि भगवत्पादितेनामप न युद्धों कतभव्यतया 
अि मवमहतिमप तु मनत्य आत्मा इमत बुद्ध्वा तमद्वनाशिालोच्य युद्धादपुरिों  िा कामिभररमत एव उक्तों  भवमत। शोकेन युद्धादपुरिणों  िा कुरु 
इमत भगवदसभप्रायः । अयों  स्वाभामवकतया प्रवृत्तस्य प्रवृत्तेः  अनुवाद एव। 

 
४. मववेसचतमविये भारतभावदीपशाङ्करभाष्ययोः  सिीक्षा   
अद्यावसध अस्मासभः  नीलकण्ठीयशाङ्करभाष्ययोः  मदशा भगवद्गीतायाों प्रोक्तस्य साङ्ख्ययोगस्य मवचारः  कृतः  वतभते। अिैते मवशेिाः  भवल्मन्त- 
• शङ्करभगवत्पादीयों  भाष्यों  तावत  मद्वतीयाध्यायस्य एकादशश्लोकात  प्रारभ्यते। मकन्त ुनीलकण्ठप्रणीतों  भारतभावदीपाख्यों  व्याख्यानों  

सिग्रस्यामप िहाभारतस्य वतभते अतः  तेिा मनरूपणों  प्रमतपािदृष्ट्या मववेचनों  प्राप्नोमत इमत मवशेिः । ति सिग्रस्यामप 
गीताशास्त्रस्याल्मस्त इमत मवशेिः  वतभते। 

• भगवत्पादानाों तावत  अदै्वतत्मनरूपणपरता वणाभश्रिधिभलक्षणस्य मनवृमत्तलक्षणस्य च धिभस्य बोधकता मवशेितो अवगम्यते। मकन्त ु
नीलकण्ठाचायाभः  यद्यमप भगवत्पादानािनुवमतभन अव अथामप तेिाों मनरूपणों  भगवत्पादानािपेक्षया मवसशष्ट्ाों शैलीिादधत  वरीवमतभ। 
तादृशी ों शैली ों वयों  सिीक्षाकाल ेअधुनािैव क्वसचत  क्वसचत  दशभमयष्यािः । 

• शोकसागरे मनििस्य अजुभनस्यात्मज्ञानादमतररक्तिुद्धारसाधनों  नाल्मस्त इमत पश्यता भगवता, अशोच्यामनत्यारम्भः  कृत इमत 
भगवत्पादाः । मकन्तु अजुभनस्य देहनाशे आत्मनाशः , युद्धः  स्वधिभः  सन्नमप अधिभः  इमत िोहद्वयों  प्राप्तायाः  बुदे्धः  आद्यों  िोहों मवनाशमयतुों  
11 तः  30 श्लोकसङ्ख्याों यावत  परिाथभतत्मनरूपणों  कृतमिमत नीलकण्ठाचायाभः  प्राहुः । इदिि मनरूपणवैशद्यों  नीलकण्ठाचायाभणाों 
दृश्यते। 

• भगवत्पादाः  गीताव्याख्यानकाले प्रायः  श्रुमतिासश्रत्य मवचारों न कृतवन्तः । क्वसचत  काठकोक्ताों श्रुमति  आनीनाय भगवान  इत्येविाहुः , 
मकन्त ुिुखतः  तैः  श्रुमतकथनों , गीताभाष्ये मनबन्धनों  वा न मवमहति  अतः , श्रुमतिनुद्धतृ्य एव गीताभाष्यों  कृतमिमत भाष्यकृचै्छली 
सों राजते। मकन्त ु मवशेितः  नीलकण्ठाचाययः  ति ति समत सम्भवे, श्रुतीनाों सिानयनि , सम्भवे समत क्वसचत  दृष्ट्ान्तों  दत्त्वा 
श्लोकाथभमवस्तारसम्पादनों , अने्िाों कुतकभ पराणाों दशभमनकानाों गीताश्लोकव्याख्यानव्याजेन खण्डनमित्यादयो िागाभ बहुधा सिासश्रताः  
दृश्यने्त। 

• अशोच्यामनत्यि एव जीवापेतों  वाव मकलेदों मम्रयते। , प्राणो ह मपता प्राणो िाता इत्येवों  श्रुमतवाक्यामन आसश्रत्य मववेचनों  कृतों  वतभते। 
• अनुिानप्रिाणेन अमप तिैव आत्मनः  देहादन्त्ों  सासधतों  वतभते। तद्यथा – आत्मा देहादन्ः  चेतनत्ात , व्यमतरेकेण घिवत । 

देहस्यामप चेतनत्ापत्तौ, देहो न चेतनः  दृश्यत्त्वात  घिवत  इत्यामदरूपेण अनुिानों  उपयुज्य देहाहीनाों दृश्यत्ात  घिामदवत  अचेतनत्ों  
सासधतों  वतभते। अतः  नीलकण्ठाचायाभणाों मनरूपणशैली अनेकसाधनसािग्रीयुता दृश्यते।  

• प्रमतश्लोकों  शङ्काों सिुत्पाद्य सिाधानों  कुवभल्मन्त एव नीलकण्ठाचायाभः , तदा तेिाों मनरूपणेन अदै्वतशास्त्रमविये अस्माकों  श्रद्धा प्रमतक्षणों  
वधभिाना भवमत इमत मवशेिः । यथा देहपीडया आत्मा असिः  कथों  पीड्यते इमत शङ्कायाों प्रोक्तों  यत , यक्षादीनाों यथा देहासभिानः  
सुखदुः खपीडामद जनकः  तद्वमदमत अि सिाधानों  प्रोक्तों  वतभते। देहासभिानवत एव पीडाद्यनुभव इमत। अशरीरवतः  आत्मनः  
सुखदुः खसोंस्पशाभभावः  द्योत्यते। 

• नीलकण्ठाचायाभः  मवसभन्नशास्त्रगतान  दृष्ट्ान्तानीय मवियों  स्थापयल्मन्त। ति िनोहरताों गच्छमत। तद्यथा – कौसलकशास्त्रप्रससद्धिेतत  
इमत वदन्तः  आचायाभः  प्रमतिायाः  कण्टकवेधनेन देवदत्तो व्यथते इत्यि देवदत्तशरीरसम्बन्धी कण्टकवेधनों  नाल्मस्त। न च 
धातुवैिम्यामदमनमित्ता पीडा देवदत्ते अल्मस्त। अतः  प्रमतिायाः  पीडनेन जायिानों  देवदत्तदुः खों  पूवभकिभजिेव इमत मनसश्चन्वल्मन्त। तस्मात  
शास्त्रान्तरप्रससद्धदृष्ट्ान्तप्रदानकौशलों  नीलकण्ठश्रीचरणानाों िहत  वतभते। 
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• भगवत्पादैः  श्लोकाथभमनरूपणों  कृति  मकन्त ुपूवोत्तरश्लोकयोः  भेदः  इिों  मनरूमपतो भवमत इत्येविाकाररका शैली तेिाों न मवद्यते। 
अथामप नीलकण्ठाचायाभः  तावत  अशोच्यामनमत श्लोके आत्मनः  देहादन्त्ों  प्रोक्ति  । अल्मस्मन  श्लोके तु सूक्ष्मशरीरमवसशष्ट्स्य 
व्यवहारदृष्ट्या मनत्यत्ों  सासधतमिमत श्लोकाथभयोरमप क्वसचत  भेदों गियल्मन्त। 

 
५. उपसों हारः   
भारतभावदीपशाङ्करभाष्ययोः  आधारेण साङ्ख्ययोगस्य आपातवणभनों  कृतों  वतभते। अि सिीक्षाकाले द्वयोरमप आचायभयोः  
मनरूपणमववेचनामदमवियकः  भेदः  अस्मासभः  मनरूमपतः  वतभते। तेन यथा भगवत्पादीये गीताभाष्ये अस्माकों  प्रवृमत्तः  जायते तथैव 
आनन्दजनके नीलकण्ठीये अमप िमतिताों प्रवृमत्तः  जायतात  इमत भावये। यतो मह सिग्रिहाभारतव्याख्यातुः  वैभवों  प्रमतश्लोकों  
वयिनुभमवतु शकु्निः । तेनैव सह भगवत्पादानाों मविये सिादरों च प्राप्नुिः । इमत शि । 
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